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05/05/2023 Réunion Présentation PEPR SOLU-BIOD et Living Lab Alpes 5

Les prés de fauche sont gérés de 
manière durable de manière à 
préserver leur biodiversité et leur 
production pour assurer la viabilité 
de l’agriculture et garantir l’identité 
du territoire

Cultures à haute valeur 
ajoutée et jardins potagers

Agrotourisme et activités 
éducatives et scientifiques sur la 
biodiversité

Une vraie gestion pour intégrer des 
nouveaux arbres et arbustes dans le 
paysage afin de favoriser l’adaptation au 
changement climatique tout en préservant 
l’identité du territoire

Types d’actions souhaitées pour l’adaptation du 
territoire au changement climatique
(ateliers juin 2023)



Des ateliers pour préciser et définir une vision attachée à 
chaque action d’adaptation (printemps et automne 2024)

Situation 
actuelle

Futur 
désiré

Critères de 
réussite

Conditions 
de réussite

Quelle serait la 
situation idéale 
de déploiement 
de cette action 

sur le territoire ?

1

Quelles seraient les 
preuves de succès de 

cette action sur le 
territoire dans 30 ans  

?

2

3

Quelles actions 
faut-il mener 

pour y parvenir ?



Bénéfices apportés par les Prairies et les Ligneux

Biodiversité et environnement :
- Régulation de l’érosion
- Maintien de la flore et des 
pollinisateurs
- Résilience face aux campagnols
- Maintien de la fertilité des sols (Azote)
-Création d’habitats et continuité 
écologique

Economie et bien-vivre :
Production de fourrage :
- Qualité de l’herbe
- Quantité d’herbe
- Résilience aux aléas climatiques 

Social et culturel :
- Identité de haute montagne du territoire 

préservée
- Maintien des terrasses 

- Ombre pour le bétail et les humains
- Habitats pour les prédateurs du campagnol
- Production de bois
- Production fruitière / Cueillette



Quantifier les bénéfices des haies et des prairies

Facteurs de changement :
- Changement climatique
- Modification du paysage

Facteur de changement :
- Modification du paysage

Contrôle de 
l’érosion

Production et stabilité 
de la production d’herbe

Stockage du carbone Connectivité du paysage

Biodiversité des 
plantes

Contrôle des 
campagnols

Ombre pour le bétail

→ Comment les scénarios compensent les 
effets du changement climatique ?

→ Comment les scénarios permettent de fournir des co-
bénéfices pour l’adaptation ?



Des ateliers et la modélisation pour traduire les visions 
en changements des pratiques et du paysage

Ligneux : « Une vraie gestion pour intégrer
des nouveaux arbres et arbustes dans le
paysage afin de favoriser l’adaptation au
changement climatique tout en préservant
l’identité du territoire. »

Prairies : « Les prés de fauche sont gérés 
de manière durable de manière à 
préserver leur biodiversité et leur 

production pour assurer la viabilité de 
l’agriculture et garantir l’identité du 

territoire »

→ Où positionner des arbres dans le 
paysage pour répondre aux besoins 
du territoire en prenant en compte 
les contraintes locales ?

→ Comment favoriser l’adaptation 
du système agricole du Pays de la 
Meije en explorant de futurs 
scénarios de gestion des prairies ?

Atelier dédié aux ligneux 
– Février 2025 :  

Atelier dédié aux prés de 
fauche – Mai 2025 :

Scénarios de plantations basés sur 
:
- Besoins  
- Contraintes à la plantations
- Identification des plantations 

idéales

Scénarios de gestion futur :
3 scénarios de gestion des prairies 
intégrant la diversité de visions et 
d’opinions des agriculteurs et 
habitants

Evaluation de la capacité 
des scénarios à 
répondre aux effets du 
changement climatique 
pour favoriser 
l’adaptation du territoire



Récits de futurs possibles

➢Scénario Tendanciel

« Ce scénario explore une continuation des tendances actuelles, où la 
coopération est difficile. Les défis existants autour de l'accès au foncier pour les 
nouveaux arrivants perdurent, et les agriculteurs s'adaptent majoritairement de 
manière individuelle. La dynamique d’arrêt de la fauche se poursuit et la gestion 
des fumiers reste une pratique individuelle. Le paysage, bien que toujours 
entretenu, voit certaines parcelles se refermer, et la gestion des espaces ligneux 
reste non-collective. L'identité agricole du paysage est maintenue, mais le 
paysage se referme. Le système agropastoral tend globalement vers 
l’extensification. Quelques haies sont plantés pour préserver les terrasses. »



Récits de futurs possibles

➢Scénario Intensification

« Face à la fréquence croissante des aléas climatiques, ce scénario se caractérise 
par une intensification des pratiques agricoles visant à sécuriser la production. 
L'accès au foncier demeure un enjeu pour les nouveaux venus, tandis que les 
agriculteurs établis consolident leurs surfaces. L'irrigation est largement 
déployée là où elle est techniquement viable, entraînant une conversion des 
prairies permanentes en temporaires et une généralisation de la double fauche 
lorsque les conditions le permettent. Seuls les systèmes d'élevage les plus 
rentables sont maintenus. Les prairies des terrasses les plus accessibles sont 
largement converties en luzernes ou irriguées. Le système agricole tend vers 
l’intensification. Des haies sont plantées pour favoriser la lutte biologique contre 
le campagnol. »



Récits de futurs possibles

➢Scénario Mosaïque

« Dans cette trajectoire, des dynamiques de coopération fortes émergent et 
permettent de dépasser les obstacles liés au foncier et à l'installation. Les 
Associations Foncières Pastorales (AFP) jouent un rôle central dans l'organisation 
du foncier et des pratiques, facilitant l'installation de nouveaux agriculteurs. La 
diversification agricole se poursuit. L'irrigation est déployée de manière ciblée, 
sans conversion massive des prairies. La gestion du fumier est coopérative et 
facilite la reprise de la fertilisation. Une filière d'exploitation locale du bois se 
développe, quelques parcelles moins productives s’enfrichent. Le système 
agricole s’intensifie sur les parcelles les plus accessibles et s’extensifient sur les 
plus difficiles à travailler. On plante un large volume de haies pour la 
préservation des terrasses, la biodiversité et les prédateurs du campagnol »



Trois scénarios pour les plantations de haies et la 
gestion des prairies

Tendanciel Intensification Mosaïque

Terrasses 
fauchées et 
fertilisées

Terrasses 
fauchées

Terrasses 
pâturées

Queyrellins 
fauchés

Queyrellins 
pâturés

Queyrellins 
fauchés et 
fertilisés

Luzerne

Terrasses 
enfrichées

Queyrellins 
enfrichés

Terrasses 
irriguées

Luzernes irriguées

Socio-
économique

Inertie / Pas de 
gouvernance collaborative

Identité agro-entrepreneur / 
++ Taille des fermes

Gouvernance collaborative / 
Diversification des productions

Pratiques 
prairies

-- Fauche et fertilisation
-- Pâtures difficiles d’accès

++ Irrigation et semis de luzernes
++ Fertilisation

+ Irrigation et semis
+ Fertilisation
- Pâtures difficiles d’accès

Paysage Enfrichement & 
extensification

Intensification Mosaïque d’usages et de pratiques
Faible enfrichement terrasses

Plantation +2 Km Haies +4 Km de Haies +6 Km de Haies



30-35 ha

La Grave Villar d’Arène

TENDANCIEL

INTENSIFICATION

MOSAIQUE

15-
25 ha

< 5 ha 5-15 ha
Terrasses 
fauchées et 
fertilisées

Terrasses 
fauchées

Terrasses 
pâturées

Queyrellins 
fauchés

Queyrellins 
pâturés

Queyrellins 
fauchés et 
fertilisés

Luzerne

Terrasses 
enfrichées

Queyrellins 
enfrichés

Terrasses 
irriguées

Luzernes irriguées

+ 1,3 km de Haie + 0,6 km de Haie

+ 3,3 km de Haie + 0,6 km de Haie

+ 4,4 km de Haie + 1,5 km de Haie



Adaptation de la production de fourrage

• Effets du changement climatique
➢↑ 5% total et 1ère pousse
➢↓ 7% repousse estivale
➢ 10% plus stable sur la saison
➢ Repousse estivale 50% plus variable

• Pas de changement significatif par 
le scénario tendanciel

• Scénario intensification
➢↑ 1ère pousse et total saison

• 12% LG, 21% VA

• Scénario mosaïque
➢↑ 1ère pousse et total saison

• 7% LG, 13% VA

• Compensent la perte de repousse 
estivale

• Peu de changement pour la stabilité
➢↑ stablité sur la saison 

• 12% (LG) – 15% (VA)

➢ Repousse estivale 50% plus variable



Contrôle de 
l’érosion

Contrôle des 
campagnols Ombre pour le bétail

Quels autres bénéfices des scénarios pour aider à 
l’adaptation ? 

Changement climatique : +27%
Pas de compensation marquée par les 
scénarios
➢ Légère amélioration par le scénario 

tendanciel (+21%)
➢ Bénéfices des ligneux spontanés

↑↑ habitat prédateurs à La Grave
+30-40%

Mosaïque: ++ bénéfices des haies

Villar d’Arène:
↑ 10% Tendanciel et Mosaïque
↓ Intensification

Amélioration par l’enfrichement
Tendanciel
30% LG, 10% VA

Bénéfices des haies à la Grave 
pour Intensification et Mosaïque

Intensification: ↓ Villar d’Arène



Compromis entre compensation des effets du 
changement climatique et bénéfices pour l’adaptation

➢ Capacité de compensation du changement 
climatique :

- Compensation de la baisse estivale
- Compensation de l’augmentation de la 

variabilité estivale
- Compensation de l’augmentation de l’érosion

➢ Co-bénéfices pour l’adaptation :
- Ombre
- Lutte contre les campagnols
- Biodiversité des plantes
- Stockage du carbone

COMPENSATION

CO-BENEFICES

0

→ Gain de 
compensation

← Perte de 
compensation

↓Perte de 
cobénéfices

↑ Gains de 
cobénéfices

Gagnant-Gagnant

Gagnant-PerdantPerdant-Perdant

Perdant-Gagnant



Villar d’Arène

➢ Mosaïque : le plus de parcelles gagnante-gagnante pour les deux communes; terrasses fauchées & fertilisées, queyrellins

➢ Tendanciel : subit les impacts du changement climatique, mais co-bénéfices de l’embroussaillement

➢ Intensification - contreparties à l’adaptation : compensation du changement climatique mais pertes des co-bénéfices 
(irrigation)

➢ Contrastes de distribution des gains/pertes entre les deux communes pour Intensification et Mosaïque reflétant les 
différents changements de gestion des prairies

➢ Bilan plus positif (moins de contreparties) pour La Grave que pour Villar d’Arène pour les trois scénarios

Gagnant –

Gagnant

Perdant – Gagnant 

Gagnant – Perdant

Perdant – Perdant

La Grave



Conclusion : des bénéfices pour l’adaptation au changement 
climatique et des compromis selon les scénarios

• Economie
• Le changement climatique peut augmenter la 1ère pousse mais menace la production estivale 

et sa stabilité
• L’intensification plus ou moins forte permet d’améliorer la production mais pas le risque 

estival
• Les ligneux et la plantation de haies favorisent le contrôle des campagnols et fournissent 

l’ombrage

• Biodiversité et environnement : 
• Pas de compensation du risque climatique pour l’érosion; bénéfice marginal des ligneux
• Atouts des ligneux et de la plantation de haies pour la faune sauvage
• Légère amélioration des bilans d’azote sous les trois scénarios

• Culturel : transformation des paysages

• Différentes conditions de départ entre les communes  différentes trajectoires 
futures, différents atouts et limites pour l’adaptation au changement climatique



Atelier de Juin 2026 : freins et leviers à la mise en œuvre 

Objectifs : 
- Comment mettre en œuvre ?
- Quels sont les principaux défis et freins ?

→ Identification de thèmes/défis à traiter en priorité 
pour la mise en œuvre 

Thèmes retenus : 
- Partage et accès au foncier
- Gouvernance de la gestion des prairies et de l’eau

→ Plus globalement partage des ressources, dimension 
collective et mode de gouvernance



VivaMeije : un jeu sérieux pour explorer la gouvernance collective pour 
l’adaptation du territoirem

• De nos ateliers à un jeu sérieux :
Une mise en situation conçue à partir des réactions aux scénarios pour la 
mise en œuvre de la gestion des prairies et de la plantation de haies

• Trois contraintes interconnectées :
- L’eau se raréfie à cause des sécheresses et canicules
- Le foncier est rare et menace de s’enfricher
- La biodiversité peut aider à lutter contre les campagnols

• Un jeu avec 5 rôles réalistes mais simplifiés

• L’objectif : expérimenter ensemble
Il n'y a pas de « bonne » manière de jouer ni de gagnant. Le jeu est un 
espace d'essai et d’expérimentation pour observer ce qui marche, ce 
qui bloque et pourquoi

• Analyse des effets sur le territoire des actions individuelles et 
collectives 

→ Inscrivez vous pour des sessions les 13, 14 et 15 octobre !







Problématique: maintien des fonctions des prés de 
fauche face aux incertitudes environnementales

Production 1ère pousse des prairies de l’adret de Villar d’Arène 2012 - 2026

TerrassesFF
F
P

QueyrelF
P
N

Alpages



Expérimentation VIVALP
Solutions pour l’adaptation des éleveurs au 
changement climatique

Objectif : tester les effets de la gestion des prés de fauche pour le 
maintien face aux aléas de la biodiversité, de la production de fourrage 
et les fonctions des prairies (régulation de l’érosion, séquestration du 
carbone…)



Mise en place

Avril – sept 2025

Mesures

Avril 26 –

Oct 27

Conclusions 
pour la pratique

2027-28

Mise en place

Avril – sept 2025



Le semis de graines locales répare les prairies

➢ Récupération du recouvrement > 90% : cicatrisation du sol nu
➢ Récupération en cours de la composition : - graminées, - légumineuses



Production de fourrage : effets du semis
Première pousse (début juillet) Repousse (début septembre)

Contrôle

Graines locales

Légumineuses

+ 10%

Contrôle

Graines locales

Légumineuses

+ 30%

➢ Analyses de qualité nutritionnelle en cours



Contrôle de l’humidité des sols

Sécheresse de mi-juin à mi-août 2026
Stress physiologique

%
 E

au
 d

u
 s

o
l



Traitements humidité des sols

Contrôle
20% humidité

Asséché
10% humidité

Irrigation
30% humidité



Production de fourrage : effets de l’humidité du sol

Première pousse (début juillet)

➢ Pas encore d’effet de la sécheresse –
pousse sur les réserves de 
printemps

➢ Irrigation +15%

Repousse (août)

➢ Sécheresse : < 0.5 T/ha; 30% du contrôle
➢ Irrigation : 2 x contrôle
➢ Aucune composition ne résiste ou ne 

profite mieux



Résilience après la sécheresse estivale

Indice de recouvrement 
et de chlorophylle ➢ Résilience naturelle 

des 3 types de 
végétation

➢ Mais les sols n’ont pas 
récupéré

➢ Arrières effets au 
démarrage en 2027 ?

Contrôle Graines locales Légumineuses



Irriguer les prairies ?

Mesuré 52 ha Scénario
Intensification

20 ha Scénario 
Mosaïque

Juillet 1200 m3/ha 62 000 24 000

1-15 août 2300 m3/ha 120 000 46 000

Total 3500 m3/ha 182 000 70 000

Projet de retenue de la Bergerie du Serre – Serre Chevalier
64.300 m³
Projet de retenue de la Mura – Deux Alpes
250.000 m³

Volume eau potable des communes ?



Suite des travaux 2027

• Effets d’années successives de sécheresse sur la flore et la production

• Effets sur la matière organique des sols

• Effets sur les profils racinaires : rétention des sols

• Physiologie : espèces plus ou moins sensibles

• En projet : modélisation bilans hydrologiques du déploiement





Les jardins potagers du Pays de la Meije : Quels liens entre relation à la nature,
pratiques et biodiversité dans un contexte de changement climatique ?
Roussillon Agathe, M2 AAE, Maîtresses de stage : Isabelle Arpin et Sandra Lavorel, Enseignante tutrice : Lorène Prost
Février - Juillet 2026, Laboratoire d’écologie alpine, Grenoble



SOMMAIRE

1.Présentation du cadre d’analyse 
Présentation de l’atelier 

2.Atelier participatif et réflexion
collective

3.Présentation des principaux
résultats et échange  



                         La nature comme ressource 

Production de nourriture 
Fourniture en eau, fourrage, bois etc... 
Lieu de production

La nature comme lieu de vie 

Lieu d’activité professionnelle, de loisir 
Lieu de socialisation
Lieu de bien-être 
 

La nature pour “elle-même” 

Reconnaissance de la biodiversité
    Attention portée aux espèces autour de soi

Communion avec la nature  

Vivre 
“de” la nature 

vivre
 “avec et comme” 

la nature

Vivre 
“dans” la

nature 

Cadre  d’analyse 

Relations à la
nature



La nature comme ressource 

La nature comme lieu de vie La nature pour “elle-même” 

Comment se positionner ? 

1) Si je pratique le jardinage, quelle est
ma principale motivation ? À quels
objetcifs répondent mes pratiques ? 

2) Si je ne pratique pas le jardinage : 
Pour moi, qu’est ce que représente le
jardinage ? Quelle(s) relation(s) à la
nature se traduit principalement dans
l’activité de jardinage ? 

Présentation de l’atelier 

Personne 1

Personne 2

Personne 1 

Le jardinage est une activité qui permet de
produire de la nourriture mais également de passer
du temps dehors, de pratiquer une activité
physique et de se vider la tête.

Personne 2

Le jardinage est une activité qui vise
principalement la production de  pour
la consommation. 



Recueil de données
16 entretiens semi-directifs (février-mars
2026)
Échantillonnage : Boule de neige et
application Illiwap®
Diversité : 10F / 6H — 8 actifs / 8 retraités

Analyse qualitative 
Multifonctionnalité des jardins
Relations à la nature 
Perception du changement climatique
Pratiques intentionnelles vs co-bénéfices

Méthodologie

Perception du changement climatique 
Niveau 1 : pas de perception 
Niveau 2 : perception dans l’environnement 
Niveau 3 : perception dans l’environnement
et au jardin 

Pratiques d’adaptation intentionnelles
Pratiques visant explicitement à répondre à
un effet du changement climatique

Pratique d’adaptation indirecte
Pratiques mises en place pour d’autres

raisons (optimisation de la production, gain de
temps, tradition) pouvant participer à
l’adaptation au changement climatique par
l’intermédiaire de leurs co-bénéfices

Recueil de données 
9 jardins en fonction des ITK (3 par groupes)
5 suivis hebdomadaires + analyse de sol
(juin-juillet 2026)

Adventices
Ravageurs des choux
Prédateurs des ravageurs des choux
Dégâts sur les choux

Dispositifs : plantes pièges, inventaires,
pièges Barber

Analyses statistiques 

Sociologie Pratiques et adaptation Ecologie 



La nature comme ressource de produits de
qualité 

→ Bénéfices matériels tirés de la
nature (production de nourriture,
fourrage, ressource en eau, etc...)

Le·a jardinier·ère produit ses légumes
pour son autoconsommation, souvent

reconnues comme qualitative.  

Reconnaître la nature en elle-même

→ Le jardinier ou la jardinière comme un
élément de la nature; le jardinage comme
communion avec la nature.

Le  jardinier reconnaît que des interactions qui lui
sont étrangères ont lieux dans son jardin

La nature comme lieu de sociabilisation, d’ancrage
territorial, et de bien-être 

→ Échanges autour des pratiques, échanges,
dons de produits du jardins, traditions. 
Activité physique, bien-être mental

Vivre avec la nature 

→ La nature comme un autre : lieu de
vie des plantes et des animaux 

Espaces de biodiversité pour les
insesctes, les pollinisateurs

Principaux résultats : une diversité de relations à la nature 

Vivre de Vivre
dans  

Vivre
comme

Vivre avec



Principaux résultats : une diversité de relations à la nature 

                    La nature comme ressource de produits de qualité
 
→ Bénéfices matériels tirés de la nature
 (production de nourriture, fourrage, ressource en eau, etc...) 
Le·a jardinier·ère produit ses légumes pour son 
autoconsommation, souvent reconnues comme qualitative.

La nature comme lieu de sociabilisation,
 d’ancrage territorial, et de bien-être 

→ Échanges autour des pratiques, échanges,
 dons de produits du jardins, traditions. 
Activité physique, bien-être mental

La nature pour “elle-même” 

La nature comme  lieu de vie des plantes
 et des animaux. 

 Le jardinier ou la jardinière comme un 
élément de la nature; le jardinage comme 

communion avec la nature.

Vivre 
“de” la nature 

vivre
 “avec et comme” 

la nature

Vivre 
“dans” la

nature 

Relations à la
nature



Configuration Nombre de jardiniers, jardinières Extrait d’entretien

Vivre de 3 “Ce n'est pas forcément un plaisir [le jardin].[...} Moi je le fais parce
que j'aime bien quand on récolte et quand on mange nos produits. “

Vivre de + Vivre dans 7
“Les pommes de terre en tout, je dois avoir... 1000 m².
- Et vous faites tout, tout seul ?
- Non, j'invite des copains. “

Vivre de + Vivre dans + Vivre avec 2 “[...] pour moi, la clé de tout, c'est la biodiversité.”

Vivre de + Vivre dans + Vivre avec + Vivre comme 2 “On fait partie d'un tout. “

Vivre dans + Vivre de 2 “Si j'y vais, c'est pour pouvoir m'évader, pour pouvoir être tranquille,
pour être tout seul. “

Principaux résultats : une diversité de relations à la nature 



Principaux résultats : Des itinéraires techniques variés  

Itinéraire intensif

Itinéraire moyennement 
intensif

Itinéraire peu intensif



Vivre de

Vivre de +
Vivre dans 

Vivre de + Vivre dans +
Vivre avec + Vivre comme

Vivre dans + Vivre de 

Vivre de + Vivre dans + Vivre avec 

Fertilité du sol faible

Résultats : Des corrélations entre Itinéraires techniques, relations à
la nature et l’écologie des jardins 

Forte présence des ravageurs et
auxiliaires de cultures 

Ravageurs et auxiliaires des cultures
 peu présents 



Résultats : Des corrélations entre Itinéraires techniques, relations à
la nature et l’écologie des jardins 

Itinéraire technique Nombre de jardins Relations à la nature Spécificité écologique 

Intensif 3
Vivre de + vivre dans + vivre

avec et comme la nature 
Fertilité du sol faible

Moyennement Intensif 3 Vivre dans + vivre de 
Forte présence des ravageurs et
auxiliaires de cultures 

Intensif 6
Vivre de + vivre dans + vivre

avec et comme la nature 

Ravageurs et auxiliaires des cultures peu
présents

Autre 4 Vivre de + Vivre dans non-étudié



Résultats : Des corrélations entre Itinéraires techniques, relations à
la nature et l’écologie des jardins 

Diversité adventice 

Diversité Cultivée 

Ravageurs des cultures

Prédateurs 
des ravageurs 

Fertilité du sol 

Peu d’impact des pratiques

Peu d”impact des
pratiques

impact modéré
des pratiques

Fort impact  
des pratiques 

Fort impact des
pratiques

Processus écologiques



Principaux résultats :  perception et une adaptation au changement
climatique 

Dans l’environnement : 
pratiques sportives 
activités extérieures (promenade, cueillettes,
activités professionnelles) 

Dans le jardin : 
temps passé dans le jardin 
expérience en jardinage 

Perception 
Dans l’environnement : 

fonte des glaciers
nouvelles espèces (pies, cerfs, tiques)
chaleurs plus importantes
enneigement moins important 

Au jardin : 
besoin d’arroser plus fréquemment 
moins de gelées
décalage des stades phénologiques

Manifestation

Co-bénéfices adaptatifs : 
amendement organique
rotation des cultures
Multilocalisation des jardins

Adaptation intentionnelle :
Arrosage 
Nouvelles espèces cultivées
Mise en place d’une serre 

Pratiques

Co-bénéfices adaptatifs :
Habitudes
Contraintes spatio-temporelles
Contexte socio-économique

Au jardin : 
substitution à des services écosystémiques
Diversification des productions 
Nouvelles fonction du jardin potager

Adoption des pratiques



COrALp

Plantes alimentaires et ornementales de la flore 
spontanée des Alpes Latines

Investir dans la protection et la valorisation de la
biodiversité pour une meilleure connexion 

entre ville et montagne



• Promouvoir la conservation 
de la biodiversité végétale

• Promouvoir les plantes 
sauvages en ville

• Le projet développe des bases 
de données, des banques de 
graines, une carte de 
répartition et des sites pilotes 
pour mieux conserver et 
utiliser ces espèces

OBJECTIFS COrALp: 
Plantes médicinales, 

comestibles, et 
ornementales



Comment promouvoir la 
conservation et la biodiversité?

❖ Privilégier les 

espèces locales : 

mieux adaptées, 

moins d'eau, plus 

résistantes !

❖ Éviter les espèces 

exotiques 

envahissantes : 

planter des 

vivaces indigènes

❖ Planter des fleurs 

mellifères  et 

favoriser les 

pollinisateurs

❖ Acheter des 

plantes et graines 

locales



1.
Collecte de 
graines 
médicinales et 
comestibles 
autour du 
Lautaret et 
envoi en Italie 

2.
Culture dans 
les serres de 
l'UGA

3.
Plantation 
dans les 
jardins 
partenaires 
urbains

4.
Visites 
éducatives de 
jardins et 
promotion des 
pratiques 
durables

Étapes du projet COrALp



Jardins Collaborateurs

Le Jardin du Gouverneur
 à Briançon 

Le Jardin Historique du Mont Dauphin 
CREA Centre Visiteur 
à Chamonix 

La Maison du Parc à Vallouise

La Fontaine de Saint-
Martin à Villar d’Arène



Liste d’espèces COrALp au Lautaret 

1. Bistorta officinalis Delarbre 19. Allium victorialis L.

2. Blitum bonus-henricus (L.) Rchb. 20. Diplotaxis tenuifolia (L.) DC.

3. Carum carvi L. 21. Gentiana acaulis L.

4. Cicerbita alpina L. 22. Geum urbanum L.

5. Clinopodium grandiflorum (L.) Kuntze 23. Allium sphaerocephalon L.

6. Cota tinctoria (L.) J.Gay 24. Armeria alpina (DC.) Willd.

7. Knautia arvensis (L.) Coult. 25. Artemisia chamaemelifolia Vill.

8. Malva moschata L. 26. Daucus carota L.

9. Meum athamanticum Jacq. 27. Epilobium fleischeri Hochst.

10. Myrrhis odorata (L.) Scop. 28. Lychnis flos-jovis (L.) Desr.

11. Phyteuma spp. (spicatum, michelii, orbiculare, ovatum) 29. Primula veris L.
12. Rodhiola rosea L. 30. Rumex scutatus L.
13. Sanguisorba officinalis L. 32. Thalictrum aquilegiifolium L.

14. Tragopogon pratensis L. 33. Achillea millefolium L.

15. Veronica allionii Vill. 34. Malva alcea L.

16. Rhaponticum scarissum Lam. 35. Malva neglecta Wallr.

17. Echinops ritro L. 36. Rosa pendulina
18. Echinops sphaerocephalus L. subsp. sphaerocephalus 37. Eryngium alpinum

38. Prunus brigantina 



Education: Ateliers, visites, supports pédagogiques



Rendre les espèces COrALp 
accessibles au grand public



COrALp : donner de la valeur aux plantes natives grâce au 
jardinage urbain et à la recherche

Et si nous commencions à planter des plantes vivaces indigènes dans 
nos espaces publics et nos jardins partagés ? 

Comestibles 
 

Médicinales Ornementales 

Primula veris L. (officinalis) Epilobium fleischeri Hochst Eryngium alpinum



Merci pour votre attention!
Grazie per l’attenzione!

Connectons-nous, collaborons & cultivons ensemble

Pour plus d’information, n’hésitez pas à contacter : 
Sarah Grangeon, Project manager, 07 60 73 84 06, sarah.grangeon@univ-grenoble-alpes.fr
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